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1- Pkkgk x;k izys[k Øekuqlkj fn;k tkosxk blesa yxus okys ;Fkksfpr le; ds fy, vkosnd cksMZ ls 
dksbZ Dyse izkIr djus dk vf/kdkjh ugha gksxkA 

2- eq[;@iwjd@f}rh;@prqFkZ@iape ,oa NBs volj dh iwjd ijh{kk dh vadrkfydk gsrq 
vyx&vyx vkosnu djsa rFkk 'kqYd vyx&vyx tek djk;k tkuk gSA 

3- Ø-la- 4] 8] 9] 10] 11 ,oa 12 dks 'kqYd lEcfU/kr vuqHkkx vf/kdkjh dh lgefr ds i'pkr~ gh tek 
djk,aA 

4- vadrkfydk izfrfyfi ¼vtsZUV½ mlh fnu lk;a 4-30 ls 5-00 ds e/; cukdj nsus dk iz;kl fd;k 
tk;sxkA ;fn ml fnu ugha ys ik;k vFkok nsuk lEHko ugha gqvk rks lk/kkj.k Mkd ls mlds uhps 
fy[ks irs ij fHktok nh tk;sxhA 

5- izek.k&i= izfrfyfi Nk=@Nk=k dks cksMZ dk;kZy; esa ugha nh tkrh gSA dsoy iathdr̀ Mkd ls gh 
Hksth tkrh gSA vr% izkFkhZ iw.kZ irk fiu dksM lfgr Li"V vafdr djsaA 

6- izek.k&i= izfrfyfi ,oa ewy izek.k&i= ¼okilh½ ds vfrfjDr lHkh izys[k lk/kkj.k Mkd ls gh Hksts 
tkrs gSA 

7- izfrfyfi izek.k&i= esa ijh{kkFkhZ dk QksVks eqfnzr ugha fd;k tkrk gSA 
8- izys[kksa esa fdlh izdkj dk la'kks/ku gqrk gS rks pkyku ds eq[; ì"B ij la'kksf/kr 'kCnla'kksf/kr 'kCnla'kksf/kr 'kCnla'kksf/kr 'kCn vo'; fy[ksa 

rkfd la'kksf/kr izys[k izkIr gks ldsA 


