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1 ?k.Vs 

iw.kkZad % 80 

 

 

 ijijijijh{kkfFkZ;ksa ds fy, lkekU; funsZh{kkfFkZ;ksa ds fy, lkekU; funsZh{kkfFkZ;ksa ds fy, lkekU; funsZh{kkfFkZ;ksa ds fy, lkekU; funsZ’k %’k %’k %’k %    

1- Ikjh{kkFkhZ loZizFke vius iz’u i= ij ukekad vfuok;Zr% fy[ksaA  

  2-  lHkh iz’u gy djus vfuok;Z gSaA 

  3-  izR;sd iz’u dk mÙkj nh xbZ mÙkj&iqfLrdk esa gh fy[ksaA 

  4- ftu iz’ukssa esa vkUrfjd [k.M gSa] mu lHkh ds mÙkj ,d lkFk gh fy[ksaA 
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[k.M&d[k.M&d[k.M&d[k.M&d    

    

iz-1- fuEufyf[kr x|ka’k dks /;kuiwoZd Ik<+dj iwNs x, iz’uksa ds mÙkj fyf[k,&%  

 Tkhou dh lPph izxfr LokoyEcu ds }kjk gh laHko gSA ;fn gekjs eu esa viuk dk;Z djus dk 

mRlkg ugha gS] viusÅij fo’okl ugha gS] vkyL; us gekjh dk;Z 'kfDr dks iaxq cuk fn;k gS rks fQj dSls 

gekjs thou ds dk;Z iwjs gks ldsaxs\+ ,slh fLFkfr esa ge vius vkidks fdlh Hkh dk;Z dks djus esa vleFkZ 

ik,axsA lekt] jk"Vª vkSj lalkj ds fy, rks ge dj gh D;k ldsaxs] Lo;a vius fy, Hkh Hkkj Lo:Ik gks tk,axsA 

;g ckr fopkj.kh; gS fd lalkj esa tks brus egku dk;Z gq, gSa] D;k muds ihNs LokoyEcu dh lqn<̀+ 'kfDr 

ugha Fkh\ ;fn ijkoyEch iq#"kksa dh Hkkafr lHkh gkFk ij gkFk /kjs cSBs jgrs] vdeZ.;rk] vkyL; vkSj nwljksa ds 

lgkjs thus dh Hkkouk fy, jgrs rks ekuo lekt dh bruh izxfr D;k laHko Fkh\ blhfy, rks lalkj ds lHkh 

egkiq#"k Lokoyacu ds iqtkjh FksA vius gkFkksa ls gh mUgkasus vius egku thou dk }kj [kksyk FkkA vczkge 

fyadu] egkRek xka/kh] bZ’oj pUnz fo|k lkxj vkfn egkiq#"kksa ls dkSu vifjfpr gS\ mUgksaus LokoyEcu ds 

ve`r dks ihdj gh vejrk izkIr dh FkhA blh dkj.k os vkt ej dj Hkh thfor gSaA 

 ¼d½  mi;ZqDr x|ka’k dk 'kh"kZd fyf[k,A ¼1½ 

 ¼[k½  O;fDr lekt ds fy, Hkkj dc cu tkrk gS\  ¼2½ 

 ¼x½  lekt dh izxfr fdu ckrksa ij fuHkZj djrh gS\  ¼2½ 

 ¼?k½  egkiq#"kksa us fdl izdkj vius thou dks lQy cuk;k\ ¼2½ 

iz-2- fuEufyf[kr dkO;ka’k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mÙkj fyf[k, %& 

j.kHksjh lqu] dg ^fonk*&^fonk* 

tc lSfud iqyd jgs gksaxsA 

gkFkkssa esa dqedqe Fkky fy, 

dqN ty d.k <qyd jgs gksaxsA 

drZO;&izse dh my>u esa] 

iFk Hkwy u tkuk ifFkd dghaAA 
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osnh ij cSBk egkdky] 

tc uj cfy p<+k jgk gksxkA 

cfynkuh vius gh dj ls]  

fut eLrd c<+k jgk gksxkA 

ml cfynku&izfr"Bk esa] 

iFk Hkwy u tkuk ifFkd dghaAA 

dqN eLrd de iM+rs gksaxs] 

tc egkdky dh ekyk esaA 

ek¡! Ekk¡x jgh gksxh vkgqfr] 

tc LorU=rk dh Tokyk esaA 

iy Hkj Hkh iM+ vleatl esa] 

iFk Hkwy u tkuk ifFkd dghaAA 

¼d½  mi;ZqDr dkO;ka’k dk mfpr 'kh"kZd nhft,A ¼1½ 

¼[k½  ;+q+) dh j.kHksjh lqudj lSfudkas dh D;k izfrfØ;k gksrh gS\ ¼2½ 

 ¼Xk½  ̂drZO;&izse dh my>u esa* iafDr ls vkidk D;k vk’k; gS\  ¼2½ 

  ¼?k½   tc Lons’k cfynku ekax jgk gks rks gekjk D;k drZO; gS\ ¼2½  

       

vFkokvFkokvFkokvFkok    
    

vkt Hkh fo’okl esjk] rqe cgqr gks dke ds] 

rqe cny ldrs gks uD’ks] vkt fQj vkoke dsA 

ij tjk uhps i/kkjks vkSj Ik’pkrki dj yks] 

?kj djks etcwr igys vkS fnykssa dks lkQ dj yksAA 
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   Ekksg NksM+ks dqflZ;kas dk] lkal yks&vodk’k yks] 

   fQj u;h rkdr tqVkvks] ns’k dk fo’okl yksA 

   vkLFkk dk ns’k gS ;g] lkS xquk fQj ikvksxs]   

   ;g eqgwjr Vy x;k rks ns[kuk iNrkvksxsAA 

   blfy, fQj dg jgk gw¡ ---------------- 

   egy ls uhps i/kkjks] ns’k fQj oaanu djsxk] 

   fQj ogh vpZu djsxk] vkSj vfHkuanu djsxkA 

¼d½  mi;ZqDri|ka’k dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A ¼1½ 

¼[k½ dfo D;k dg dj ;qokvksa dks izzksRlkfgr dj jgk gS\     ••       ••              ¼2½ 

¼x½  iNrkus dh fLFkfr ls cpus ds fy, dfo fdl ckr dh izsj.kk nsrk gS\ ¼2½ 

¼?k½  js[kkafdr iafDr dk vk’k; Li"V dhft,A ¼2½  

 

[k.M&[k[k.M&[k[k.M&[k[k.M&[k    
    

iz-3-  fn, x, fcUnqvksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 300 'kCnksa esa fuca/k fyf[k, %&¼9½  

 ¼d½    Ik;kZoj.k laj{k.k % gekjk nkf;Ro 

(i) Ik;kZoj.k% thou dk ewy vk/kkj  

  (ii) Ik;kZoj.k laj{k.k dk egÙo  

(iii) Ik;kZoj.k iznw"k.k ds nq"ifj.kke 

(iv) Tku psruk % gekjk nkf;Ro 

(v) milagkj 

 ¼[k½ jk"Vªªª ds izfr gekjk nkf;Ro 

(i) jk"Vªªª  dk Lo:Ik  

(ii) uSfrd vkSj dkuwuh nkf;Ro           

(iii) jk"Vªªªh;  LokfHkeku dh j{kk  

(iv) jk"Vªª % orZeku ifjizs{; esa 

(v) milagkj 
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¼x½  c<rh eagxkbZ % nq[kn thou 

(i) eagxkbZ dk rk.Mo  

(ii) eagxkbZ ds dkj.k 

(iii) eagxkbZ ds nq"izHkko 

(iv) eagxkbZ jksdus ds mik;  

(v) milagkj 

¼?k½  jktLFkku esa xgjkrk ty ladV 

(i) ty dk egÙo 

(ii) tykHkko dk ifj.kke 

(iii) ty dh miyC/krk 

(iv) Hkkoh ty ladV 

(v) milagkj 

 

iz-4- Lo;a dks Hkjriqj fuoklh vfouk’k ekurs gq, Hkjriqj ds uxj fuxe ds dk;Zdkjh vf/kdkjh dks lM+dksa ij c<+    

jgs vfrØe.k dks fu;af=r djus gsrq i= fyf[k,A ¼5½ 
      

vFkokvFkokvFkokvFkok    
    

Lo;a dks dfiy ekurs gq, vius {ks= ds iqfyl vf/kdkjh dkss eqgYYks esa vk, fnu gksus okyh pksfj;kas dh 

f’kdk;r djrs gq,,d i= fyf[k,A   

 

iz-5-  ¼d½   vfer us vt; dks viuk f[kykSuk ns fn;kA okD; esa dkSu lh fdz;k gS\ mldh ifjHkk"kk  

fyf[k,A   ¼2½ 

¼[k½   ^egkRek xka/kh lnk lR; cksyrs FksA*js[kkafdr inksa ds in&ifjp; ds nks&nks fcUnq fyf[k,A ¼2½ 

¼x½    jpuk dh n`f"V ls okD; ds fdrus Hksn gksrs gSa\ mnkgj.k nsdj le>kb,A ¼2½ 
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¼?k½  (i) ^ukS nks X;kjg gksuk* eqgkojs dk vFkZ crkrs gq, Lojfpr okD; esa iz;ksx dhft,A  ¼1½  

 (ii) ^dkyk v{kj HkaSl cjkcj* ykssdksfDr dk bl izzdkj ls okD; esa iz;ksx djsa fd mldk vFkZ Li"V 

gks tk,A ¼1½   

 ¼M-½   ^lR; Lkusg lhy lq[k lkxj* bl iafDr esa izzeq[k vyadkj dh igpku dj mldh ifjHkk"kk fyf[k,A  ¼2½ 

    

[k.M&x[k.M&x[k.M&x[k.M&x    

    
iz-6-  fuEufyf[kr i|ka’k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mÙkj nhft, %& 

,d ds ughsa] 

nks ds ugha                                              

<sj lkjh ufn;ksa ds ikuh dk tknw % 

,d ds ugha]    

nks ds ugha        

yk[k&yk[k dksfV&dksfV gkFkksa ds Li’kZ dh xfjek % 

,d dh ugha]                  

nks dh ugha]  

gtkj&gtkj [kssrksa dh feV~Vh dk xq.k/keZ % 

Qly D;k gS\  

vkSj rks dqN ugha gS og 

ufn;ksa ds ikuh dk tknw gS og  

gkFkksa ds Li’kZ dh efgek gS  

Hkwjh&dkyh&laanyh feV~Vh dk xq.k/keZ gS  

:ikUrj gS lwjt dh fdj.kksa dk  

fleVk gqvk ladksp gS gok dh fFkjdu dkA  
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¼d½  Qly iSnk djus esa fdu&fdu rÙoksa dk ;ksxnku gksrk gS\ ¼2½ 

¼[k½  [ksrksa esa ygygkrh gqbZ Qly dks ns[kdj ekuo ds eu esa D;k fp= mHkjrk gS\ dYiuk ds vk/kkj ij 

mÙkj fyf[k,A ¼2½  
       

vFkokvFkokvFkokvFkok    
    

rqEgkjh ;g narqfjr eqLdku  

/kU; rqe] ek¡ Hkh rqEgkjh /kU;! 

fpj izoklh eSa brj] eSa vU;A 

bl vfrfFk ls fiz; rqEgkjk D;k jgk laidZ 

maxfy;k ek¡ dh djkrh gSa e/kqidZ 

ns[krs rqe b/kj du[kh ekj 

vkSj gkssrha tc fd vka[ksa pkj 

rc rqEgkjh narqfjr eqLdku  

eq>s yxrh cM+h gh NfoekuA 

¼d½   mi;ZqDr iafDr;ksa ds vk/kkj ij crkb, fd ek¡ dks /kU; D;ksa ekuk x;k gS\ ¼2½ 

¼[k½  ^vkSj gksrha tc fd vakW¡[ksa pkj*iafDr dk Hkko Li"V dhft,A ¼2½ 
 

iz-7 fuEufyf[kr iz’uksa esa ls fdUgha rhu ds mÙkj nhft, %&¼mÙkj lhek izR;sd iz’u 40 'kCn½ 

¼d½  d`".k us eFkqjk tkus ds ckn m)o ds ek/;e ls xksfi;ksa ds ikl tkss lans’k Hkstk mldh xksfi;ksa us D;k 

izfrfØ;k O;Dr dh\ ¼2½ 

¼[k½  ^vkRedF;^ dfork esa dfo t;’kaadj izlkn us thou ds ;FkkFkZ ,oa vHkko i{k dh tks ekfeZd 

vfHkO;fDr dh gS] mls vius 'kCnksa esa fyf[k,A  ¼2½ 

¼x½  dfo fxfjtk dqekj ekFkqj us ^Nk;k Nwuk er*dfork esa D;k lans’k fn;k gS\  ¼2½ 

¼?k½ jke&y{e.k&ij’kqjke laokn jpuk ds vk/kkj ij crkb, fd euq"; dks fdu thou ewY;ksa dks viukus 

dk ladsr fd;k x;k gS\ ¼2½  
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iz-8 fuEufyf[kr i|ka’k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mÙkj fyf[k, %& 

QfVd flykfu lkSa lq/kkj~;kS lq/kk eafnj] 

mnf/k nf/k dks lks vf/kdkb mexs veanA 

  ckgj rs Hkhrj ykSa Hkhfr u fn[kS, ^nso^] 

   nw/k dks lks Qsu QSY;ks vkaxu QjlcanA 

rkjk lh r:fu rkesa Bk<h f>yfeyh gksfr] 

eksfru dh tksfr feY;ks efYYkdk dks edjanA 

vkjlh ls vacj esa vkHkk lh mtkjh yxS]  

   I;kjh jkf/kdk dkss izfrfcac lks yxr panAA 

¼d½  js[kkafdr iafDr dk Hkko Li"V dhft,\ ¼1½ 

¼[k½  *nw/k dks lks Qsunw/k dks lks Qsunw/k dks lks Qsunw/k dks lks Qsu* ls dfo dk D;k vk’k; gS\  ¼1½ 

¼x½  lqUnj pk¡nuh ds dkj.k vkdk’k dk Lo:Ik dSlk fn[kkbZ ns jgk gS\  ¼1½ 

¼?k½  ^vkjlh ls vacj esa vkHkk lh mtkjh yxS* fdlds fy, iz;qDr gqvk gS\  ¼1½ 

 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

    

  ;’k gS ;k u oSHko gS] eku gS u ljek;k; 

  ftruk gh rw nkSM+k rw mruk gh Hkjek;kA 

  izHkqrk dk 'kj.k&fcac dsoy e`xr`".kk gS] 

 gj pfUnzdk esa fNih ,d jkr d"̀.kk gSA 

 tks gS ;FkkFkZ dfBu mldk rw dj iwtu& 

  Nk;k er Nwuk  

  Eku]gksxk nq[k nwwukA 

  nqfo/kk&gr lkgl gS] fn[krk gS iaFk ugha] 

  nsg lq[kh gks ij eu ds nq[k dk vaar ughaA 
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  nq[k gS u pk¡n f[kyk 'kjr&jkr vkus ij] 

   D;k gqvk tks f[kyk Qwy jl&clar tkus ij\ 

  tks u feyk Hkwy mls dj rw Hkfo"; oj.k]A 

¼d½ mi;ZqDr iaafDr;ksa esa dfo ekuo dks D;k cks/k djkuk pkgrk gS\ ¼1½ 

¼[k½  HkkSfrd oLrq,a ekuo dks fdl izdkj Hkzfer djrh gSa\ ¼1½ 

¼x½  *gj pafnzdk esa fNih jkr ,d d`".kk gS* dgdj dfo D;k lans’k nsrk gS\  ¼1½ 

¼?k½  dfo fxfjtk dqekj ekFkqj ds vuqlkj thou dks fdl izdkj thuk pkfg,\ ¼1½ 

 

iz-9- fuEufyf[kr x|ka’k dks i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mÙkj nhft, %& 

vkSj dqN ugha iwN ik, gkynkj lkgcA dqN iy pqipki [kMs+ jgs] fQj iku ds iSls pqdkdj thi esa 

vk cSBs vkSj jokuk gks x,A 

 ckj ckj lksprs]D;k gksxk ml dkSe dk tks vius ns’k dh [kkfrj ?kj&x`gLFkh&tokuh&ftUnxh lc 

dqN gkse nsus okyksa ij Hkh galrh gS vkSj vius fy, fcdus ds ekSds <w<arh gSA nq[kh gks x,A ianzg fnu ckn 

fQj mlh dLcs ls xqtjsA dLcs esa ?kqlus ls igys gh [;ky vk;k fd dLcs dh ân;LFkyh esa lqHkk"k dh izfrek 

vo’; gh izfr"Bkfir gksxh] ysfdu lqHkk"k dh vkWa¡[kksa ij p’ek ugha gksxkA----------------D;ksafd ekLVj cukuk Hkwy 

x;kA-------------- vkSj dSIVu ej x;kA lkspk] vkt ogk¡ #dsaxs ugha] iku Hkh ugha [kk,axs] ewfrZ dh rjQ ns[ksaxs Hkh 

ughsa] lh/ks fudy tk,axsA 

¼d½ gkynkj lkgc ds nq[kh gksus dk D;k dkj.k Fkk\ ¼2½ 

¼[k½  gkynkj lkgc dLcs esa D;ksa ugha #duk pkgrs Fks\ ¼2½  

vFkokvFkokvFkokvFkok    

i<us fy[kus esa Lo;a dksbZ ckr ,slh ugha ftlls vuFkZ gks ldsA vuFkZ dk cht mlesa gjfxt ughaA 

vuFkZ iq#"kksa ls Hkh gksrs gSaA vi<+ksa vkSj i<s fy[kksa] nksuksa lsA vuFkZ] nqjkpkj vkSj ikikpkj ds dkj.k vkSj gh 

gksrs gSa vkSj os O;fDr fo’ks"k dk pky&pyu ns[kdj tkus Hkh tk ldrs gSaA vr,o fL=;ksa dks vo’; i<+kuk 

pkfg,A  
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tks yksx ;g dgrs gSa fd iqjkus tekus esa ;gk¡ fL=;k¡ u i<+rh Fkha vFkok mUgssa i<+us dh eqekfu;r Fkh 

os ;k rks bfrgkl ls vfHkKrk ugha j[krs ;k tku&cw>dj yksxksa dks /kks[kk nsrs gSaaA lekt dh –f"V esa ,sls 

yksx n.Muh; gSa D;ksafd fL=;ksa dks fuj{kj j[kus dk mins’k nsuk lekt dk vidkj vkSj vijk/k djuk gS] 

lekt dh méfr esa ck/kk Mkyuk gSA 

¼d½  lekt esa vuFkZ gksus ds dkj.kksa ij izdk’k Mkfy,A ¼2½ 

¼[k½  lekt dh –f"V esa dSls yksx n.Muh; gksrs gSa\ ¼2½ 

 

iz-10- fuEufyf[kr iz’uksa esa ls fdUghsa rhu iz’uksa ds mÙkj fyf[k,A ¼izR;sd iz’u dh mÙkj lhek 40 'kCn½ 

 ¼d½  ckyxksfcu Hkxr js[kkfp= lkekftd :f<+;ksa ij izgkj djrk gSA Li"V dhft,A  ¼2½ 

 ¼[k½  Qknj cqYds dks Hkkjrh; laL—frdk ,d vfHké vax D;ksa dgk x;k gS\ ¼2½ 

 ¼x½  ^,d dgkuh ;g Hkh* ds vk/kkj ij Li"V dhft, fd nfd;kuwlh fopkj/kkjk tgk¡ eu dks grksRlkfgr 

djrh gS oghas izxfr’khy fopkj/kkjk ekuo eu dks xfoZr djrh gSA ¼2½ 

 ¼?k½  ys[kd egkohj izlkn f}osnh us izkphu ,oa orZeku f’k{kk iz.kkyh es D;k varj crk;k gS\ ¼2½ 

 

iz-11- fuEufyf[kr iz’uksa ds mÙkj nhft, %&¼mÙkj lhek 40 'kCn½ 

¼d½  ^usrk th dk p’ek* ikB esa fufgr ns’kHkfDr ds lans’k dks vius 'kCnksa esa O;Dr dhft,A  ¼2½ 

¼[k½ ^^fu;fer vkSj lPps eu ls dh xbZ izkFkZuk vo’; Qynk;h gksrh gS^^A fcfLeYyk [kk¡ ds vk/kkj ij  

dFku dh iqf"V dhft,A ¼2½ 
     

                [k.M&?k[k.M&?k[k.M&?k[k.M&?k    
    

iz-12- ^cPps cpiu esa funksZ"k] fuHkZ; vkSj eLr gksrs gSa] mUgsa ifj.kke dh fpUrk ugh gksrh*A mnkgj.k lfgr Li"V  

dhft,A ¼mÙkj lhek 80 'kCn½  ¼4½  

                    vFkokvFkokvFkokvFkok    

    
fgjksf’kek igq¡pdj ys[kd us dsSlk vuqHko fd;k\ mudh eu% fLFkfr dk o.kZu vius ’kCnksa eas dhft,A ¼4½ 
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iz-13- fuEufyf[kr iz’ukssa eas ls fdUgha rhu iz’uksa ds mÙkj nhft, %&¼izR;sd dh mÙkj lhek 40 'kCn½ 

¼d½ *tktZ iape dh ukd*O;aX;kRed dgkuh esa Hkkjr ljdkj dh fdl eukso`fÙk ij O;aX; fd;k x;k gS\  ¼2½ 

¼[k½ ^eu dkO;e; gks mBk] lR; vkSj lkSUn;Z dks Nwus yxk* fdl –'; dks ns[kdj ysf[kdk dk eu 

dkO;e; gks x;k\ ¼2½ 

¼x½   VqUUkw ds ekjs tkus dk lekpkj lqudj nqykjh dh D;k izfrfØ;k gqbZ\ ¼2½ 

¼?k½  lkuk&lkuk gkFk tksfM+------ ikB esa ysf[kdk us ^ek;k*vkSj ^Nk;k*dk [ksy fdls dgk gS\ ¼2½ 

 

iz-14- ¼d½  nqifg;k okgu pykrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[kuk vko’;d gS\ ¼2½ 

 ¼[k½   ,d vPNs ukxfjd gksus ds ukrs lM+d ij nq?kZVukxzLr O;fDr dh vki fdl izdkj lgk;rk djsaxs\   

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    
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